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Z.akladem uspechu je primeérena péce o sebe sama

Osobni rozvoj, ktery je kazdym rokem tématem jednoho
pripravného setkani, jsme letos pojali z trochu vétsi Sire.
MUDr. Karel Nespor, CSc. ptisobi jako primdr oddéleni
zavislosti v Psychiatrické nemocnici Bohnice, verejnosti
je ale ziejmé jeSté zndméjsi jeho osvétovd ¢innost na
poli dusevniho zdravi. JiZ ctvrtstoleti uci Cechy medito-
vat, relaxovat a vyhybat se patologickému chovani. S dr.
Nesporem jsme si povidali o tom, jak nahliZet na osobni
rozvoj z odborného hlediska, nebo o tom, jak si pfi vy-
soké pracovni zatézi uchovat dusevni zdravi.

©
Stiizliv zustat,
to je zaklad!

Archiv dr. NeSpora

V soucasné dobé se velmi sklonuje
souslovi ,,0sobni rozvej“, prede-
vS§im v souvislosti s budovanim
kariéry. Jak si ale predstavujete
zdravy osobni rozvoj vy, jakozto
odbornik, ktery se specializuje na
patologické jevy ve spolecnosti?
Clovék neni mozek na kole¢kach.
Télu bychom méli rozumét a chovat
se k nému hezky. Pfiméfena télesnd
aktivita mirni dzkost, depresi, stres
a jesté zlepSuje duSevni vykonnost.
MEéli bychom si také sami sebe
dobfe uvédomovat a péstovat pozi-
tivni emoce. Vybornd je napt. me-
ditace milujici laskavosti (mettd),
joga nebo Cchi-kung. Nahravky
relaxacnich a meditacnich technik
najdete volné na mych webovych
strankach (www.drnespor.eu).

Nakolik je vlastné v naSich si-
lach osobné se rozvijet? Nejsme
»otroky“ nasich genovych dispo-
zic? MuZeme se naucit vlastnos-
tem jako zasadovost (integrita),
pilnost, zdrzenlivost, odvaha?

Geneticka dispozice ma vyznam,
ale neni ¢asto rozhodujici. U névy-
kovych nemoci se dédi dispozice,
ale ne zavislost. Détem zavislych
rodict se doporucuje vyhybat se al-
koholu a drogédm i v dospélosti. Pak

jsou ve vétSim bezpeci neZ mnozi
jini, ktefi nezdédili rizikovou dis-
pozici.

Dalsim trendem je hledani pri-
¢in osobnich problémii a viibec
koFent osobniho ,nastaveni“
v atlém détstvi. Je skutecné tak
zasadni pro nas zivot? Opét, je
vychova podstatnéjsi, nez biolo-
gicky zaklad?

Zazitky z détstvi jsou dulezité.
Zname ale priklady vynikajicich
lidi, jejichz détstvi mélo k ideédlu
daleko. Otec Ludwiga van Beetho-
vena byl zavisly na alkoholu, ale na-
vzdory nelehkému détstvi se z jeho
syna stal hudebni génius.

Kdyz se bavime o vychové, trouf-
nul byste si Fici, Ze se dnes vy-
chova obecné vyznacuje néjakymi
charakteristikami? Co byste vy
jako psychiatr doporucil (budou-
cim) rodi¢im?

Existuji vyzkumem podloZené
charakteristiky spravné vychovy.
Zajemci si mohou z mého webu
zdarma stahnout rukopis knihy
»Alkohol, drogy a vaSe déti“. Tedy
jenom strucné. NejdileZitéjsi je las-
kavost.

» pokracovani na str. 6

Osobni rozvoj jako znameni doby

Zijeme v dobé osobniho rozvoje. Tato nauka nabyvd
nejriiznéjsich forem a rozméru. Jeji jisté uZitecnd po-
doba tkvi v raddch psychologtl, jak upevnit svoji viili,
zlepsit motivaci nebo se zbavit zlozvykil. Na svém dru-
hém polu, kde se spojuje s mystikou, vytvari pak na-
prosto bizarni formy, o to vSak oblibenéjsi; slovy
oficidlné $estého nejvétsiho Cecha Jana Wericha:
,» 10 je blby, to se bude libit!

Tato zbytnéla forma osobniho roz-
voje uz si nevystaci s poznanim,
Ze Clovék je ucenlivy a Ze pravdé-

podobnost, s jakou dosdhneme vy-
tyCenych cilg, je soucinem nasich
schopnosti a vynaloZené ndmahy.

Osobni rozvoj s velkym O je feti-
Sem, pseudofilozofii a pseudonéa-
boZenstvim zéaroven. Projevuje se
v zejména v motivacnich obrazcich
s jalovym obsahem a kycovitou for-
mou a uci nas, ze dokaZzeme tiplné
vSechno, Ze madme pravo na Stésti
a uspéch a Ze se v nas, abychom
parafrazovali Nietzscheho, otaceji
vefeje svéta.

Mezi vysSe popsanymi polarnimi
podobami osobniho rozvoje je
ohromné spektrum dalSich forem,
které mifi na rtizné vékové, vzdéla-

nostni a kulturni skupiny — kazdému
dle jeho potieb! Trendu se prizpi-
sobuje i skolstvi, které klade dtraz
na ,,rozvoj klicovych kompetenci®,
v nichZ védomosti tvofi jen jednu
ze slozek.

Je uzZiteCné se zamyslet, co boom
osobniho rozvoje vypovida o mo-
dernim clovéku a jeho pohledu na
sebe sama a na svét.

» pokracovani na str. 4
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SEMINARE I. BLOKU

Eva Prudilova o ' -
programova koordinatorka Konec prokrastinace Konzultantka a lektorka spolecnosti GrowJOB Institute. Vede semindre

DENISA DEDICOVA zamérené na time-management, sebedisciplinu a boj s prokrastinaci.

Milé ¢tenarky, mili ¢tenari,

vitejte na druhém piipravném Vedouci oddélenf analyz, komunikace a vnéjsich vztahd spolec¢nosti
setkani Prazského studentského Jak napsat CV a motivacnidopis | MC, provozovatele portalu Jobs.cz. Dlouhodobg se vénuje oblasti
summitu, projektu, ktery jiz vice nez TOMAS ERVIN DOMBROVSKY lidskych zdroja.
dvacet let vzdélava mladé lidi. Sum-
mitvSak nenijen o vzdélavani. Béhem

vsech pripravnych setkani, doprovod- " . , ; : Sl f 1z . v 7
pripravny P Svétem financi Relationships manager Komeréni banky. Spoluzodpovida za finanéni

nifch akel i celé z4véretné konference organizaci studijnich pobyt(i v rdmci programu Erasmus+.

se vas snazi pripravit nejen na jednani SIS
na poli mezinarodnich organizaci, ale
ina vasi budoucnost— a to nejen na
tu profesni. Rétorika Lektorka kurzd rétoriky a moderovani na Vyssi odborné skole he-
V pribéhu roku mdte moznost MISA JADRNA recké. Pracuje také jako programova manazerka Seejay Radia.
dozvédét se mnohé nejen o politice,

mezinarodni bezpe¢nosti, ekonomii

nebo Zivotnim prostreds, ale i nabrat

mnoho zkuSenosti, které ve svém Diplomaticky protokol Emeritni velvyslanec Ceské republiky v Argenting, Paraguayi, Peru

Zivoté vyuijete, at uz se budete po- a Bolivii. Predseda Ceské iberoamerické spolec¢nosti.

JAN KOPECKY
hybovat v jakémbkoliv prostredi. A to
je dle mého nazoru hlavni pfinos
Sumn}im' L X . Magistersky student ekonomie na Queen’s College Univerzity
Qs st Jliii Qe Studium v zahraniéi v Cambridge a byvaly hlavni koordinator Prazského studentského
co budete moci zazit na dne$nim ONDREJ DOCKAL SR

pfipravném setkani. Druhé sobotni
summiti dopoledne bude zaméteno
na vas, na va$ osobni rozvoj a vasi
seberealizaci i za hranicemi projektu.

Béhem nasledujicich hodin se dozvite P
napsat dobry Zivotopis nebo zacit stu-
dovat v zahranici, co vSechno obnasi

prace akademika, Zurnalisty nebo CEO social media agentury SocialSharks. Ved| marketing na social- POdml.(,am,ve s,v ,ete
mladébo politika — 7kritka o mnoha nich sitich fady spoletnost! - Bata, Phillips, UniCreditBank nebo Lidl. SEELENEE
moznostech, které v Zivoté mate, af uz ARl 3 S
se rozhodnete jit jakoukoliv cestou.

Jé sama jsem na Summitu ziskala o
mnoho cennych zkusenosti, které mi Popularni moderator pofadu Hyde Park Civilizace a ranniho vysflanf Zivot a prace zumalisty
v Zivoté nejednou pomohly. Af uz se Studia 6 na CT24. Drzitel ceny TyTy 2074 v kategorii Objev roku. DANIEL STACH
jednalo o splnéni prijimacich zkousek
na vysokou kolu bez ptipravy (viele
nedoporucuji) nebo prekondni sebe Lo, . L. . ; , .
sama v néroénjch momentech svého Deya_lter]actllety zastulp|tella radni mésta Tepllc/e 22 TOPO9 a spravce Miladi v politice
D T satirické facebookové stranky Sudety - nejkrasnéjsi misto v pekle. DOMINIK FERI
stupné mé obavy z vystupovani pred
lidmi, psani stanovisek nebo setka-
véni s novymi lidmi zménily v &irou Asistent na Katedfe prava Zivotniho prostfedi a pozemkového Bc., Mgr., Ph.D., OMG
radost ze sebe samé. prava Pravnické fakulty Masarykovy univerzity a asistent soudce aneb Zivot akademika

Doufém, %e i pro vés se Summit na spravnim Useku Krajského soudu v Brné. DOMINIK ZIDEK
postupné stane né¢im vic nez vzde-
lavacim projektem. A véfim, Ze bude . o, o i . ,
G e A e e Byvaly koordinator Prazského studentského summitu a konferenci Dobrovolnictvi

AMO. Uéastnil se studentskych dobrovolnickych projektti v Kame-

v imyslu. A moZnd se pro nékteré .
runu a Ghané.

SIMON PRESSER
Z vés stane zivotnim stylem. Stejné

jako pro mé.

7 v

/, % O I/ Starosta méstské ¢asti Praha 7 a pedagog. Dritel ocenéni za mimoradny Obcanska participace

prinos pfi prosazovani principu transparentnosti ve verejné sprave. JAN CIZINSKY
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Uhel pohledu

,Dne 13. listopadu byl v PariZi spachan teroristicky utok.
Hrozi néco podobného v Ceské republice a jak tomu zabranit?*

T

Pavel Linzer
Malajsie, UNSC

Tony Nguyen
USA, ECOFIN

Konstantin Sulimenko
Chile, UNESCO

B BB

KONSTANTIN SULIMENKO:
z Oproti jinym zemim je akce ISIS
v Cesku podle mé relativné nepravdépo-
dobnd. Cesko se aktivné ani rétoricky ne-
zapojuje do boje v Syrii ¢i Iraku. Pfesto by
pro nas, jako soucast EU, bylo blahové zit
v predstavé, Ze takto budeme moci hrat
mrtvého brouka, kterému nic nehrozi. Navic
Pafiz nam dokazala, Ze nebezpedi hrozi i od
domacich obéand. Nelze si myslet, ze zavre-
nim hranic Schengenu a odstfihnutim se od
uprchlikd budeme v bezpedi. Prioritou by
méla byt detekce lidi, ktefi muslimy radika-
lizuji, a jejich véasna eliminace.

v

KONSTANTIN SULIMENKO:
& Obavam se ale zaroven i toho,
aby nam bezpecnostni opatfeni nepte-
rostla pfes hlavu. Jak tenkd je hranice
pfiméFenosti, jsme totiz vidéli napfiklad
17. listopadu, kdy policie kvli bezpe¢nost-
nfm opatfenim odmitla pustit studenty uctit
pamatku tohoto vyznamného data, byt
ocividné zadné nebezpeci neptredstavovali.
Proto za sebe odmitam zvySovani pravo-
moci bezpeénostnich sloZek.

’ TONY NGUYEN: V pripadé

17. listopadu zajisté Slo o na-
prosto zbyte¢né opatteni bezpe¢nostnich
sluzeb. Terorismus vsak na rozdil od stu-
dentl hrozbou je a z toho dlvodu se stale

domnivam, Ze zvySeni ostrahy, ¢imZ nemys-
[im nutné zvySovani pravomoci, je na misté.

ain

TONY NGUYEN: Také dle mého
x nazoru je pravdépodobnost po-
dobného Gtoku v Ceské republice mala. Je
zcela na misté zvysena ostraha bezpec-
nostnich slozek. Vice mé vsak po pafiz-
ském Utoku znepokojuje jesté vétsi strach
a nékdy i nenavist vefejnosti vici vsem
muslim&m a uprchlikdm, coz nahrava do
karet rliznym populistickym politik@im.

a PAVEL LINZER: | kdy? se CR ne-
A zapojuje do boje proti IS aktivnimi
vojenskymi zasahy, je ¢lenem koalice proti
této organizaci. Uz prakticky od zacatku
celé kampané zasobuje kurdské vojenské
jednotky zbranémi i munici. Mimochodem,
v Praze sidli tfeba i budova Radia Svobodna
Evropa. Ceska republika bude samoziejmé
jen tézko pro teroristicky Gtok tak atraktiv-
nim mistem jako tfeba Francie, Britanie ¢i
Némecko. Ale zcela z obliga nejsme. Zvysena
bezpecénostni opatteni a dlsledna kont-
rola hranic a pohybu osob na nasem tizemi
jsou typicka klisé kazdé debaty o bezpec-
nosti, nicméné jsou neoddiskutovatelnym
zakladem. PFicemz ale zpravodajské sluzby,
nejefektivnéjsi nastroj proti terorismu, jsou
stejné jako policie ¢i armada podfinancovany.

| PAVEL LINZER: Souhlasim, Ze

B omezovani svobod neni zajisté
dobré. Oddélme ale to, co se stalo na Al-
bertové, a hrozbu terorismu. Jde predevsim
o to, aby bezpecnostni slozky plnily po-
vinnosti, které maji v sou¢asnosti. Cemuz
bychom neméli napomahat primarné zvy-
Sovanim pravomoci, ale spiSe poskytova-
nim dostate¢nych kapacit.

\

—
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KONSTANTIN SULIMENKO: Navyseni finan¢nich prostredkd bezpecnostnim institucim je sice logicky krok,
ale povazovat to za spasu je utopie. Je potfeba udélat mnohem vice a rozhodnout se, jakou cestou se vydame.

Pricemz bych se nerad dostal do situace, kdy budeme muset bezpecnostni opatfeni pfijimat na tkor svobody. Protoze
stejné jako by byla nase totalni svoboda zneuzitelna extremisty typu ISIS, bude i totalni bezpecnost lakat jiné extremisty.
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Kralovstvi za projev

Jednani, predsednictvo se na
Souvisi to ale predevSim
s tim, Ze drtivou vétSinu osa-
zenstev vsech organt tvori
,Novacci jak na Summitu,
tak v FiSi formélnich pro-
slovi pred obecenstvem. Je
proto nutné znovu pripome-
nout, Ze spravny projev neni
zas takova alchymie a vét-
Sina stresu a strachu, ktery se
s nim poji, je v hlavé fecnika.
Proti nervozité existuje bez-
pocet strategii a nemtizu vam
bohuZel poradit univerzalni
recept, ktery by fungoval
pro vsechny. Velmi ale po-
maha nadhodit téma projevi
béhem prestavek, protozZe nic
clovéka tak neuklidni jako
védomi, Ze je s ostatnimi na
stejné —natéSené, ac nervozni
— lodi.

Co se tyka formy projevu,
dilezité je predevsim najit si
svou fecnickou miru— v délce
vét, rychlosti, hlasitosti, dy-
chéni, gestech atd. Zvlaste je
treba varovat pred rychlosti,
protoze drtiva vétSina recnika
instinktivné zrychluje, aby
unikla ,,nepfijemné“ situaci.
PiilisSné tempo ale zakonité
zabiji schopnost posluchact
projev sledovat, tak pozor na
to.

Kromé vlastni aktivni par-
ticipace v jednani je casto
problém i s tou pasivni. Jed-
nani je dynamicka zaleZitost.
Je proto nutné byt stale ve
strehu, sledovat a predevsim
poslouchat ostatni Fec¢niky.
Jakmile se prestanete soustte-
dit, riskujete, Ze vaSe fec bude
,mimo misu“ a mezi 1épe mi-
fenymi prispévky okamzité
zapadne, protoze delegaty,
kteti se vraci v debaté zpét,
nebere nikdo vazné, ani je
nikdo neposloucha. Nejlepsi
je proto viibec nic si nepsat,
davat pozor a naucit se reago-
vat z hlavy, parkrat to mozna
nevyjde, ale dlouhodobé jde
o jediny efektivni zpisob,
jak se do jednani zapojit, tak
sméle do toho!

BARA BECVAROVA
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Osobni rozvoj jako znameni doby

» pokracovani ze str. 1

Bylo by jisté absurdni tvrdit, Ze
¢lovék minuly premyslel naprosto
jinak nez ¢lovék dnesni a Ze diive
nehral osobni vykon Zadnou roli.
V kazdé dobé se oslavovala jména
velkych vojevtdct, umélct ci
prosté jen osob mimoradné kras-
nych, a mnozi po jejich tspésich
touzili a srovnavali se s nimi. Ale
preci jen vidime, Ze rtzné kultury
— rozriznéné Casové i mistné —
kladly a kladou do popredi svého
zajmu jiné rozméry lidského Zivota.
Tento vybér pak neni nahodily, ale
je vysledkem povahy a potfeb dané
spolecnosti, zejména pak potfeby
mocenské.

Kfestansky clovek, clovék predo-
svicensky, hledél — nebo po ném
bylo poZadovano, aby hledél — do
tajemnych dalek, ukrytych za hori-
zontem vezdejSiho Zivota. Svét byl
rozumem nepostizitelny (,, Vérim,
abych pochopil!“, vyjadril to la-
pidarné sv. Anselm z Canterbury)
a Clovék byl nedokonalou néapo-

stim, v zdpadni Evropé zacaly klicit
zaklady spolecnosti, jak ji zname
dnes: pozitivistické, antropocent-
rické, individualistické a kapitalis-
tické. Anglicti a holandsti méstané
nezfidka kdy disponovali vétSim
majetkem neZ tamni Slechta; bylo
jen otdzkou casu, kdy se politicka
realita prizpuasobi té ekonomické.
Osvicensti intelektualové (ale uz
pred nimi tfeba Hobbes a Locke)
zpochybnili dosavadni Fad svéta
a jejich mySlenky prevedly do
praxe americkd a francouzska revo-
luce (dvahy o tom, nakolik vérné,
sem ted nepatii). UZ ne Bth, ale
¢lovék sam se stal stfedem svéta.
Promeénila se i povaha ekonomiky.
Ve feudalnim systému si lidé nevy-
birali, pro koho budou robotovat;
v systému kapitalistickém se rozho-
duji, komu prodaji svoji praci, tedy
sama sebe. Lokalizované poddan-
ské vztahy nahradil globalizovany
trh prace.

A tady se pravé dostavame k logice
osobniho rozvoje. Ten byl ¢lovéku

toru, hmotnost...), leckdo jim nero-
zumi vibec; podstatnou roli hraji
nase city, tedy jak se ndm auto libi
Ci jaky pribéh nam reklama vstipila
o dané znacce. Podobné si vybird
zaméstnavatel. Sebevédomy clovék
na néj ptisobi dojmem, Ze ma lepsi
schopnosti nez ve skutecnosti (tam,
kde je rozdil propastny, jde o tzv.
hochstaplerstvi). Jde samoziejmé
i 0 jiné véci: pofadny zaméstnanec
nebude délat chyby; spolecensky
bude 1épe vychdazet s kolegy; lo-
ajalni nebude délat problémy; ale
zGstafime jeSté u toho obalu.

Kritici osvicenstvi od Burka po
Adorna namitali, Ze osvicensky
clovék muze byt stejné iracionalni
jako ten predosvicensky. Je pozoru-
hodné, jak silné da racionalistickd
Evropa na formu. Autor tohoto
Clanku to muzZe nejlépe posoudit
u pravnického stavu, o prijeti do
néjZ aspiruje. Asociace spojené
s pravniky uZ se dosti vzdalily
faktu, Ze to jsou prosté jen odbor-
nici na pravo, jako jsou instalatéri

dobou Boha; jeho malickost vaci
bozskému majestatu byla ve stej-
ném pomeéru jako pozemsky Zivot,
potazmo pozemsky stat, k Zivotu
vécnému, ke Kralovstvi Bozimu.
,,Jd nemoc, tys zhojeni, jd zimnice,
tys uzdraveni, jd hrich, ty odpus-
téni, jd nepravost, ty spaseni!,“
volé ve své vynikajici basni cesky
barokni literat Bedfich Bridel. Pro
toho, kdo prijme skutecné takovy
pohled, ztraci néjakd pozemska se-
berealizace vyznam. A jeZto byla
kiestanska Evropa zasazena do
ramce feudalniho systému, v némz
se pozice ve spolec¢nosti dédila, ne-
bylo ani mozné budovat néjakou
kariéru.

Ale zatimco barokni sochy svétct
vymluvné ukazovaly prsty k nebe-

najednou nejen umoznén, ale po
ném i pozadovén, ekonomicky
i morélné. Clovék se stal vyznam-
néjsim vyrobnim faktorem nez
puda, ktera byla rozhodujici v pred-
chozim obdobi. V souslovi ,, Human
Resources“, uzivaném i u nas, se to
ozyva zcela nezastfené, ale je to
i logika osobniho rozvoje. Co nej-
vice zvySit hodnotu préce se jevi
jako spolecny cil toho, kdo ji nabizi
a prodava, a toho, kdo ji poptava
a kupuje (protichtidné jsou ovSem
jejich z&jmy na vysi mzdy).

Osobni rozvoj spociva v podstaté
v rozvoji tzv. mékkych dovednosti
— jednodusSe TeCeno, jak se dobre
umét prodat. Vybirame-li si auto,
malokdy ddme jen na jeho méfitelné
charakteristiky (objem a vykon mo-

Blog.cz

Priklad pracovnika, ktery sice nema vynikajici ,,tvrdé“ schopnosti, zato vynika
v téch ,,mékkych®. Je cilevédomy, loajalni a flexibilni. Lidsky zdroj je vytéZen
na maximum. Naproti tomu pan Kroupa by potieboval néjaky ten koucing.

odborniky na potrubi. Pravnika
taktikajic predstihuje jeho povést;
glorifikace a démonizace jsou dvé
strany téZe naleSténé mince. Ame-
ricky pravnik ze seriélu, feSici mi-
libnové spory, ndm vytane na mysli
spis, nez JUDr. Vomacka, jehoz
béZnou agendou jsou Gvéry a roz-
vody...

NA4S prostor je omezeny a nechceme
suplovat texty mysliteld ponékud
originalnéjsich a intelektualné vy-
konnéjsich; o stavu nasi spole¢nosti
se napsaly stohy knih. Shrneme tedy
nas clanek do prosté rady: zaprvé,
rozvijejme hlavné obsah a aZ potom
formu, a za druhé, dejme si pozor na
obchodniky s teplou vodou...

MICHAL ZIKMUND
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Porazit Facebook

Urcité zajimavou otdzkou, kterou si kazdy z nds miize
poloZit, je, ceho byste chtéli dosdhnout treba... do osma-
dvaceti let? Na rozdil od Maxmilidna Schremse to bu-
dou pravdépodobné ,,obycejné“ cile jako dostudovat,
zaloZit rodinu nebo najit si prdci.

Max Schrems, rakousky doktorand
prav, na tuto otazku uz odpovéd
znd. V tomto véku totiz v fijnu
2015 vyhral pripad proti Evropské
komisi pfed Soudnim dvorem EU
(SDEU) v Lucemburku. Predmétem
sporu bylo nafizeni Komise z roku
1995, které deklarovalo, Ze tiroven
americké ochrany osobnich dat je
srovnatelna s evropskou, a tedy
vystavila bianco Sek pro americké
firmy podnikajici v Evropé. Toto
svoleni zabranovalo narodnim kon-

trolnim organim provétovat, jak je
s udaji v zahranic¢i nakladano. Max
Schrems si jednoho dne precetl
smluvni podminky svého faceboo-
kového tctu a zdésil se. Jeho prvni
Zaloba v Rakousku pfimo proti
Facebooku neuspéla pravé kvuli
tomuto rozhodnuti s ndzvem Safe
Harbour (bezpecny pfistav), nebot
rakousky turad pro ochranu osob-
nich ddajti musel prohlasit ochranu
za dostate¢nou v souladu s rozhod-
nutim. Jeho druhy pokus v Irsku,
kde evropskéa pobocka Facebooku
sidli, tedy sméfoval proti nafizeni
Komise, které ve svétle odhaleni
Edwarda Snowdena o americkém
sledovacim programu PRISM, uz
nestalo na tak pevném zakladé.

PROGRAM PRISM

Velké emoce vyvolaly informace
ohledné rozsahlého Spionazniho
programu PRISM, které zvetejnil
externi spolupracovnik americké

Narodni bezpecnostni agentury
(NSA) Edward Snowden. Skan-
délnost odhaleni byla dana jednak
rozsahem sledovani zahrani¢ni
elektronické komunikace, ale
i skutecnosti, Ze se tak délo bez
predchoziho soudniho souhlasu
danych statd (ktery je nutny na-
priklad v Ceské republice). Oproti
jinym programtim se navic jednalo
nejen o informace ohledné elektro-
nické komunikace (misto, délka,
Ucastnici hovoru apod.), ale i pfimo

o0 jejim obsahu. PRISM samotny je
klasifikovéan jako tzv. cileny pro-
gram, takZe nedochdazi k obecnému
sbéru dat, problém je ale v tom, Ze
svym rozsahem se jednalo o obrov-
sky program zahrnujici desetitisice
cila a vSech jejich kontakti. Oproti
ostatnim sledovacim programtm
USA bylo navic dovoleno, aby byl
pouZzit i vi¢i americkym obcantim,
pokud komunikovali se zahrani¢im
— coZ se ve svété Facebooku miize
stat velmi snadno. Americké spo-
le¢nosti pod programem PRISM
(a dalSimi jemu podobnymi) byly
pak povinny umoznit bezpecnost-
nim agenturdm pristup ke klient-
skym datim, a to nékdy dokonce
v podobé tzv. zadnich vratek, nad
kterymi provozovatelé neméli kon-
trolu. Zadni vratka pFitom umoZiiuji
agenturam nejen prebirat data od
provozovatelt, ale zajistuji pfimy
a nekontrolovany pfistup do uZiva-
telova zarizeni. Celd fada programt

mad takova zadni vratka predinsta-
lovand, takze staci jen aktivovat
na priklad mikrofon GPS navigace
a poslouchat vSechny rozhovory
Vv auté.

DOPAD ROZHODNUTT
SCHREMS

Hlavnim dopadem rozhodnuti
SDEU je, Ze jednotlivé firmy, které
predavaly osobni data svych uzi-
vateld mimo Unii, budou muset
individudlné Zadat sva provéreni.
Jednim z moznych nasledkd je
zvySeni zajmu o evropskd uloZisteé,
ktera by podléhala pouze evropské
regulaci. Takovych potencidlnich
firem je okolo 4000 a jsou mezi
nimi i takova jména jako je Google,
Microsoft nebo Yahoo. PfestoZe

www.sueddeutsche.de

o nové podobé Safe Harbour jiz
probihaji jednéni, v soucasné dobé
mohou byt soukromd data preda-
véna do statt s nizsi trovni ochrany
pouze na zakladé souhlasu jednot-
livych uzivateld. Samotny Max
Schrems ale nepfedpokléada, Ze by
jeho vitézstvi vedlo k prehodno-
ceni americké sledovaci politiky.
Nicméné je schopné nepiimo ovliv-
nit tyto politiky na evropské tirovni,
protoZe mnohé evropské staty vyu-
Zivaly data ziskana podobnymi pro-
gramy. Rozhodnuti by mélo zajistit
lepsi ochranu veskeré elektronické
komunikaci — jiz diky diivéjsi ak-
tivité Maxe Schremse totiZ vznikl
narok uZzivatelt vyzadat si od po-
skytovateld veskeré informace
schrafiované o jejich osobé. A ty
zahrnuji opravdu hodné — od fotek,
pres statistiky navstévnosti profilu,
az po tfeba zpravy, které uzivatel
ve svém rozhrani smazal, ale Face-
book je nadale ma ulozené na svych

serverech (prestoze uzivatel douf4,
Ze zmizely z povrchu zemského).

DALSI DILEK DO
SKLADACKY

Schremstv boj o ochranu osob-
nich udajt neni ojedinély. Evrop-
sky soudni dvtir v nedavné dobé
rozhodl v nékolika podobnych
pfipadech, u nichz Slo o ochranu
soukromi v digitalnim véku. Jed-
nim z prikladd je pfipad proslaveny
jako ,,prdvo byt zapomenut.“ Pan
Gonzalez se v 90. letech dostal do
platebni neschopnosti a jeho maje-
tek musel byt rozprodan v aukci.
Ten samy pan Gonzélez je v dnesni
dobé dspéSnym podnikatelem,
o kterém se ale vSichni jeho klienti
jako prvni po zbézném vyhledéani
jeho jména v Google dozvédéli,
Ze je v bankrotu. Dvacet let stara
zprava panu Gonzdlezovi natolik
ztéZovala podnikéni, Ze zazaloval
Google, aby odkaz na draZbu jeho
majetku z vyhledavani odstranil
(samotna informace byla ale nadéle
zachovéna). Se svym pripadem na-
konec u soudu obstal.

Jinym pfelomovym rozsudkem byla
zruSena smérnice o uchovavani dat
z roku 2006 na zakladé jejiho pfilis
Sirokého zasahu do prava na sou-
kromy Zivot. Smérnice nafizovala
provozovatelim elektronickych
komunikaci ukladat data ohledné
této komunikace. Jednalo se tedy
o men$i zasah do soukromi nez
u programu PRISM, ktery cili i na
obsah komunikace. Pfesto soud po-
ukazal na fakt, Ze z téchto informaci
lze pomérné jednoduse urcit i obsah
komunikace. Pfikladem mtze byt
Casté vyhledavéani na lékarskych
webech, kdy i bez znalosti obsahu
stranek 1ze jednoduse dovodit moz-
nou nemoc uzivatele vyhledavace.

POZOR, NA CO KLIKAME

Jak je vidét, internet a jeho bezpec-
nost se stavaji velkou spolecenskou
otazkou dneska. I diky lidem, jako
je Max Schrems, je mozné lépe
oddélit naSe realné Zivoty od téch
digitalnich, ale zatimco soudni spor
trva roky, zména pravidel uzivani
se odehraje jednim kliknutim mysi.
TakZe je vZdy lepsi si precist, na co
klikdme, a s ¢im tak souhlasime.

Mimochodem, ¢eho chcete dosah-
nout do osmadvaceti Vy?

MICHAL RIHA
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Z.akladem uspechu je primeérena péce o sebe sama

» pokracovani ze str. 1

Aby rodic¢ travil s ditétem dostatek
Casu, at’ uz dobrymi zdjmy, doma-
cimi pracemi atd. Umél s pocho-
penim naslouchat a mél realistické
naroky. Nechtél od déti to, co by
presahovalo jejich moZnosti. Po-
maha také dobry priklad rodict
a zdravy hodnotovy systém.Vy-
znamna jsou ale i rozumna omezeni.
Aby rodice duasledné prosazovali
zdravé pravidla jako zdkaz alko-
holu, drog, cigaret a hazardu. Ne-
dovolovali détem hréat pocitacové
hry nebo sledovat televizi dlouho
do noci a na tkor povinnosti. Aby
alkohol a navykové léky nebyly
doma viditelné a détem pristupné.
U menSich déti jsou nebezpecné
i roztoky obsahujici alkohol (napf.
ustni vody), protoZe pfi poziti hrozi
u déti otrava alkoholem.

Rodice by také méli fesit problémy
mezi sebou a nezatahovat do nich
déti. Spolupracovat pfi vychové,
i kdyZ jsou rozvedeni. A méli by
poméhat détem nachdzet stiizlivé
zajmy a prostfedi mimo rodinu.
Pricemz k dobrym z4jmam nepatii
vrcholovy sport, zejména ne fotbal.
Ten rizika zvySuje (urazy, stres,
doping, Casty hazard i alkohol).
Rodice musi mit piehled o tom, jak
déti travi volny cas a s kym se sty-

kaji. Chréani déti pfed zneuZivanim
a Spatnymi priklady.

Odvracenou strankou usilovani
o kariéru je workholismus. Setka-
vate se s nim ve své praxi? Co ho
zpusobuje, jak mu predchazet?
Jak se léci?

Zde bych opét odkazal na obsahly
materidl, ktery je téZ volné na mych
strankach. Zde zminim pouze jednu
jedinou zé&sadu. Kdo chce dosah-
nout ispéchu, mél by do své Zivotni
strategie zahrnout pfimérenou péci
o sebe. Tim se mysli pravidelné
jidlo, pfiméfené spanku, dostatek
vody (kofein i alkohol ptisobi mo-
Copudné a vysusuji), kazdodenni
fyzicka aktivita atd. Clovék, ktery
se tim Tidi, je zdravéjsi, a zvysi se
tak i jeho produktivita. Psycholo-
gové napf. zjistili, Ze snidané zvysi
duSevni vykonnost béhem celého
dopoledne.

Rekl byste obecné, Ze dnes vystu-
puji do popredi néjaka typicka
dusevni onemocnéni? Jinak fe-
ceno, domnivate se, Ze je skladba
pacientii v PN Bohnice vyrazné
jina, nez byla tfeba pred triceti
lety?

Pronikavé se zvysil pocet patolo-
gickych hract i lidi zavislych na

Mlceti neznamena zlato

nealkoholovych drogéch. Pfibylo
i zavislych na alkoholu, i kdyZ ne
v tak velké mife.

Tvrdi se nékdy, Ze dnesni doba
primo podporuje urcité osob-
nostni poruchy, jako je narcismus
atp. Souhlasil byste s tim?

V porovnani s dobou pted listopa-
dem 1989 jsme svobodnéjsi. Mame
mnohem snaz$i pfistup k infor-
macim. Napfiklad v jednom ame-
rickém odborném casopise vySel
¢lanek o priznivém vlivu Caje na
mozek. Autory byli japonsti 1ékafi.
Poslal jsem jim e-mail se Zadosti
o kopii jejich prdce. Za hodinu
jsem mél pred sebou ¢lanek z Ja-
ponska, ktery vySel v USA. Vétsi
svoboda znamena vétSi moznost se
rozhodnout pro to, co je dobré, ale
inedobré.

Jak budovat kariéru a nezblaznit
se? Jak se odreagovat? Jak po-
znat, Ze uzZ toho je prilis?

Prvni, co je tfeba zdtraznit, je
stfizlivost v $ir§im i uz§im slova
smyslu. Alkohol, drogy i hazard
stres nemirni, ale zvySuji. ZhorSuji
schopnost uvédomovani. Pfipomina
to pilota, jemuz pristroje ukazuji
nepriznivé informace. Vezme ne-
pruhlednou pasku a palubni desku

zalepi. To jeho situaci nezlepsi.
Existuji mnohem lepsi moZnosti. Ty
jsem ve své knize ,,Sebeovladani“
rozdélil do nésledujicich skupin:

1) Omezit vliv zevnich stresujicich
podnétt, napf. téch, které prichazeji
z médif.

2) Omezit vliv nepfiznivych vnitf-
nich stresujicich podnétt (spankova
deprivace, dehydratace, nedostatek
pohybu atd.).

3) Pracovat s motivaci, tj. napt. si
uvédomit rizika nadmeérného stresu
a vyhody rozumného Zivotniho
stylu.

4) Vyuzivat postupy navozujici re-
laxaci. Sem patfi fyzicka aktivita,
relaxacni a meditacni techniky,
klidné dychéni do dolnich ¢asti plic
s prodlouZenym vydechem atd.

5) Postupy zaloZené na racionalni
Uvaze. Sem patii napf. to, Ze se
s nékym poradime nebo odloZime
urcité rozhodnuti na dobu, kdy bu-
deme klidnéjsi.

6) Kromé toho existuji postupy,
které mohou byt uzZitecné individu-
alné jako rizné formy duchovniho
Zivota, péce o zvirata a dalsi zdravé
zaliby.

MICHAL ZIKMUND
JACHYM VINTR

Albertov, Mezindrodni den studentstva. Misto, ke kterému kazZdorocné chodi pokladat svicky a kvétiny stovky, tisice
studentil. Spojenti, které k sobé tak neodmyslitelné patri. Jeden ze symbolil boje za svobodu a demokracii. Je snad
nevhodné, aby se studenti ozvali, kdyZ hrozi, Ze bude toto spojeni ndsilné rozseknuto? Jsme snad prilis mladi, jak se
ndm nékteri snazi namluvit, a jde ndm jen o cilenou provokaci? Vzdyt kdo, kdyZz ne my, a kdy, kdyz ne ted’?

dyZ jsme v prvnim cisle
Chronicle letosniho roc-
niku pfipominali, Ze naSe

generace by méla byt slySet a méla
by si obhajit své misto v obCanské
spolecnosti, ani zdaleka jsme ne-
tusili, jak aktualni tato vyzva byla.
Dokonce jsme chvili koketovali
s mySlenkou vytvofit seznam vy-
znamnych mist, kterd byste 17. lis-
topadu rozhodné neméli vynechat.
A prazsky Albertov byl hned na
prvnim misté, spolecné s Narodni
tfidou. Albertov se jevil jako to
uplné nejlepsi misto pro studenty,
ktefi chtéji uctit pamatku svych
predchtidcti. Kde jinde by méli stu-
denti zavzpominat na idealy, za néz
se diive bojovalo a umiralo, a které
jsou ctény dodnes. Idedly, které se

stavély proti plotim a policejnim
barikddam. Proti selekci obcanu
na ty vyvolené, ktefi smi, a na ten
zbytek, ktery zistane opodal. A kde
jinde by tedy pravé ploty, policejni
barikady a selekce mély mit mensi
misto nez na Albertové na Mezina-
rodni den studentstva.

DEMOKRACIE JE VIC NEZ
JEN POLITICKY BOJ

Ne vsichni sdili tento ndzor. Néktefi
nad tyto idedly stavi svou vlastni
propagaci. A kolikrat i Sifeni ne-
navisti nebo alesponl rozporu ve
spolec¢nosti. Nemusime souhlasit
s jejich politickym postojem. Ko-
neckoncd ten je pfedmétem jinych
debat, politickych a volebnich sou-
boji, sjezdu stran a volict. A mize

byt predmétem i akademickych po-
lemik, diskuzi (tfeba i mezi delegéty
Prazského studentského summitu),
a klidné i hospodskych rozhovort
a hadek. A je to tak spravné, politika
je a bude soucasti nasich zivotu.
Je dobfe diskutovat o ni, tieba i za-
palené nebo formou hadky, hlavni
je se zapojit a mit zajem. Existuji
vSak okamziky, kdy i tak dileZita
véc, jako je politika, musi jit stra-
nou. A vzpominka na zesnulé stu-
denty, na tézké Casy a na nasledny
boj za svobodu a demokracii, ktery
nés z téchto Cast vyvedl, je presné
jednim z téch okamzikd.

ZLO VITEZI, KDYZ TI
OSTATNI MLCi
Pokud méli néktefi studenti dosud

pocit, Ze se jich takovéto déni ne-
tykd, je jim vzdaleno a fe$i pro-
blémy, které s nimi nemaji nic
spolecného, pak toto je ten okamZik,
ktery otevira o¢i. Demokracie neni
samozrfejma véc. Neni to perpetum
mobile, které pobézi samo kdesi na
pozadi, bez nasi snahy a pfispéni.
A mozné nas doopravdy vétSina po-
liticko-spolecenské agendy miji, ale
nés vlastni, studentsky den to neni.
Jeden zéakaz vstupu studentdm na
misto odjakZiva studentim urcené
jesté ke konci svobody a demokra-
cie nemifi. Ale naSe ignorace vici
této udalosti uz ano.

ANEZKA MAJDAKOVA
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Delegatsky duel

‘@l niknuty jako prvni v otazce
w“e ' ochrany pamatek v ozbro-
Salplad jeném konfliktu?

nosti nema, problém s tim, Ze by byly kolumbijské pamatky ohro-

Zeny jakymkoli ozbrojenym konfliktem. Nicméné zastavame nazor,
Ze stejné jako nam nestaci pouhy zadznam o pamatce, ale je nutné zachranit
ji fyzicky, tak sepisovat novou umluvu na ochranu pamatek je ponékud
bezpredmétné. Domnivame se, a timto zaroven souhlasime s UNESCO,
Ze je potieba vytvofit specialni jednotku, ktera bude jednat v mistech aktu-
alniho ohroZeni a snazit se zachranit pozistatky kulturniho dédictvi. Tato
jednotka by méla byt apoliticka a sloZena pouze z dobrovolnikd, jejichz
jedinym cilem bude zachranit pamatky, jako z minulosti zndme napfiklad
od tzv. Monuments Men.

P ] ejprve je potfeba zminit, Ze Kolumbie nikdy neméla, a v soucas-

Jaké klicové kroky by podle
vaseho statu mély byt pod-

Petra Hubatkova
Uzbekistan, UNESCO

aci nejen na Blizkém vychodé, velmi aktudlni a palc¢ivy problém.

Republika Uzbekistan své hodnoty stavi pfedevsim na kulturnim
a historickém odkazu a povazujeme tyto aspekty za hlavni v utvareni iden-
tity kaZdého statu. Obavame se vSak, Ze prijeti dalSich rezoluci ¢i konvenci
soucasny kriticky stav nevyfesi, méli bychom se spiSe zamé¥it na aktivni
feSeni problému. Jako nejschtidnéjsi se nam jevi koncept tzv. Monuments
Men, tedy specializované skupiny urcené k zdchrané pamatek a umélec-
kych dél. Uchovani jejich podoby pouze v digitalizované formé by Re-
publika Uzbekistan podporila pouze u nejohrozZenéjSich pamétek s mizivou
Sanci na zachranu — jejich hmotna podoba je pro nas naprostou prioritou.
Také podniknuti krokti vedoucich k tcinné kontrole Cerného trhu v této
problematice bude zajisté hrat zasadni roli.

O chrana pamatek a kulturniho dédictvi je dnes, v souvislosti se situ-

DOPORUCUJEME

VIDIM, NEBOT JE NOC

At jiz vedete naroc¢na poli-
ticka ¢i diplomaticka jednant,
a potrebujete tak doprat své
mysli odpocinku, ¢i chcete
svou mysl spiSe rozjitrit
a vést k novym ndpadim,
vasemu Ucelu po vzoru
nejen mnohych slavnych
statnik@ mdze velmi dobre
poslouZit umén.

Chcete-li v nasi zemi vidét

z vytvarného umeéni to nej-
lepsf, zamifte do Muzea
Kampa. Jisté nebudete lito-
vat.

Az do zacatku ledna tam
mizete navstivit vystavu
LVidim, nebot je noc” Tato
unikatnf vystava priblizuje
Zivot a dilo klicové osob-
nosti c¢eského surrealismu,
malitky Toyen.

Na vystavu byly zapCjceny
jeji stézejni obrazy z ces-
kych i francouzskych sbirek,
diky ¢emuz mlzete na jed-
nom misté sledovat tvorbu
Toyen, vlastnim jménem
Marie Cerninové, od jejich
pocatkl spjatych se surre-
alistickou vystavou az k po-
slednfim obrazdm z konce
60. let, které jiz vytvorila

v emigraci ve Francii.

Prijdte obdivovat precizni
a osobity styl Toyen, na-
hlédnout skrze jeji obrazy
do jejiho slozitého myslen-
kového svéta a poznat, proc¢
je Toyen povazovana za nej-
lepsi ceskou malitku v3ech
dob.

JAKUB KOPRIVA

ZINKY BOYS

Dilo Svétlany Alexejevic
bylo az do nedavna znamé
jen nékolika méalo zajem-
clim o Bélorusko, potazmo
vychodnf Evropu. My, kteff
jsme ji neznali, jsme pricha-
zeli o mnoho.

AC je Svétlana Alexejevic
pfisné vzato novinarkou,
jeji dila se diky jejimu vy-
tribenému stylu fadi mezi

nejlepsi svétovou literaturu
- letos ji Svédska akademie
udélila Nobelovu cenu za
literaturu, a¢ poslednich né-
kolik desitek let ocerovala
jen autory krasné literatury.
Svétlana Alexejevi¢ ale po-
pisuje pribéhy, bohuzel,
redlné, prozité ¢i spis pro-
trpéné obyvateli zemi by-
valého Sovétského svazu.

Jeji vypravéni o utrpeni; ale
i odvaze ma vsak univerzalnf
platnost.

V  knize Zinkovi chlapci
(vyslo pouze anglicky jako
Zinky Boys) ukazuje so-
vétskou afghanskou valku
ocima zen. Valku, o niz Urady
mlcely a o niz se mohlo jen
Septat, ocima zen, které od
ni délily tisice kilometrd, ale

ke kterym si presto nasla
cestu na prymkach déstoj-
nika oznamujiciho jim smrt
jejich synt, o néz se tak oba-
valy. Jen nékolik stran a po-
znate, 7e i vzdalend vélka je
blizko.

JAKUB KOPRIVA
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, R0k nula“ ekonomické transformace

V minulém Cisle jsme se sezndmili s fungovdnim systému centrdlné pldnované ekonomiky za komunistického reZzimu
v byvalém Ceskoslovensku. Pdd reZimu v listopadu 1989 otevrel cestu radikdIni hospoddrské reformé, jejimz cilem
bylo vybudovat v nasi zemi opét dobre fungujici trzni hospoddrstvi. Je diileZité si uvédomit, Ze v tehdejsi situaci se
jednalo o tkol, se kterym do té doby neexistovaly v podstaté Zddné zkusenosti, nepocitame-li dil¢i zkuSenosti nékte-
rych sousednich zemi, kde se podobné rezimy zhroutily o néjaky mésic drive.

by bylo mozné ,,z rybi po-
lévky opét udélat rybu*,
tedy z centralné planované

ekonomiky ekonomiku trzni, bylo
nutné provadét reformy na nékolika
frontach a vzajemné je koordinovat.
Bylo tfeba vybudovat nové instituce
a zavést novy pravni rad, provést
makroekonomickou stabilizaci, na-
stavit fiskalni a monetarni politiku
tak, aby postupné mohly zacit plnit
svoji stabiliza¢ni roli, kterou hraji
v modernich trznich ekonomikach,
a liberalizovat zahrani¢ni obchod
a devizovy trh. A v neposledni fadé
bylo nutné vybudovat soukromy
sektor, ktery v Ceskoslovensku
v podstaté neexistoval. A to na roz-
dil od jinych socialistickych statd,
jako byly Polsko, Mad'arsko nebo
Jugoslavie, kde preci jen po celou
dobu trvani rezimu fungovala fada
drobnych Zivnosti.

KOMAREK VS.KLAUS

Ve federalni vladé ,,narodniho po-
rozuméni“ jmenované v prosinci
1989 a vedené Maridnem Cal-
fou zasedalo nékolik ekonomi.
Slo o jeji mistopFedsedy Valtra
Komarka a Vladimira Dlouhého
a o ministra financi Vaclava Klause.
Jednim z cild této vlady totiZ bylo
pripravit prechod Ceskoslovenska
na trznf hospodarstvi. O tom, jakym
zplsobem postupovat, se vSak zahy
rozhotely spory plynouci mimo jiné
z odliSnych nazort téchto ekonomd.
Komérek patfil mezi takzvané

,osmasedesatniky“, tedy mezi
starSi ekonomy, ktefi se podileli uz
na pripravé ekonomickych refo-
rem v dobé Prazského jara. Dalsi
reprezentanti tohoto sméru zase-
dali v Ceské vladé vedené Petrem
Pithartem, predevsim Slo o jejiho
mistopfedsedu FrantiSka Vlaséka.

Tito ekonomové, dnesnim méritkem
spiSe levicoveé orientovani, prosazo-
vali pozvolnéjsi zmény, pfi kterych
chtéli nejprve podniky restruktu-
ralizovat a také vice prizptsobit
pravni prostedi. K tomu tcelu na-
vrhovali zfidit Fond narodniho ma-
jetku, kam by byly podniky urcené
k privatizaci prevedeny a postupné
po restrukturalizaci prodavany.
Naproti tomu mladsi ekonomové
v Cele s Vaclavem Klausem pro-
sazovali radikélni fez v podobé co
nejrychlejsi a nejrozsahlejsi priva-
tizace. Zpocatku nebylo jasné, ktery

z téchto nazoru prevazi a v urCité
dobé se dokonce zdélo, Ze se spiSe
pujde cestou prosazovanou Valtrem
Komérkem, ktery mél byt koordina-
torem hospodéatské politiky vlady.

Na stranu Klause se vSak priklonil
i Vladimir Dlouhy, pod kterého
tehdy spadala Stétni planovaci ko-
mise. Zaroven se na jeho stranu
postupné zacalo priklanét vefejné
minéni. Valtr Komérek v bfeznu
1990 odcestoval na oficialni cestu
po Latinské Americe, a kdyZ se vra-
til, zjistil, Ze v rdmci federalni vlady
ztstal se svymi postoji osamocen

a rozhodl se rezignovat. Mezitim
se v unoru uskutecnilo na zamku
v Kolodéjich setkani ceskych a exi-
lovych ekonomt. Jeden z Klau-
sovych spolupracovnikd, Tomas
JeZek, vzpomind, Ze pravé na tomto
setkani vznikla myslenka pozdéjsi
kuponové privatizace, a to béhem
prochazky s dalS$im spolupracovni-
kem DuSanem Ttiskou v zdmeckém
parku.

Osmasedesatnici ovSsem ztistali po-
meérné vyznamné zastoupeni v re-
publikové Pithartové vlade a snazili
se nadale oponovat Klausoveé priva-
tizaCni strategii. Pithartova vlada se
pokousela o prodej nékterych stro-
jirenskych podnikil zahrani¢nim
investortim. Napfiklad Tatru, Liaz
a Avii mél koupit Mercedes-Benz,
plzefiskou Skodu Siemens a praz-
ské CKD koncern AEG. Nakonec
jedinym takovym do konce dotaZe-

Ceska televize

nym privatizacnim projektem zistal
prodej mladoboleslavské skodovky
némeckému koncernu VW, ktery
byvéa dnes zpétné hodnocen jako
jedna z nejpodatenéjSich priva-
tizaci. K tehdejSimu zdjmu VW
i tomu, Ze dodnes Skoda funguje
jako autonomni znacka v ramci
koncernu a pilit ¢eské ekonomiky,
do znacné miry prispélo, Ze se
tésné pred padem reZimu podaftilo
vyvinout model Favorit, ktery byl
schopny obstét i v konkurenci za-
padnich modeld, a Ze doslo k in-
vesticim do novych vyrobnich linek

pro jeho vyrobu.

LIBERALIZACE CEN NEBOLI
, UTAHOVANI OPASKU“
Kromé pripravy privatizace se
v pribéhu roku 1990 zacala za-
vadét i dalsi opatfeni, kterd byla
také oznacovana jako ,utahovani
opasku®. Pro zahdjeni postupné
liberalizace zahrani¢niho obchodu
probéhly postupné tfi devalvace
Ceskoslovenské koruny. Po prv-
nich dvou existovaly dokonce dva
kurzy — obchodni a turisticky. Po
tfeti devalvaci v prosinci 1990
pak uZ existoval jednotny kurz 28
Ké&s/USD. RezZim pevného kurzu,
ktery se ovSem Cas od ¢asu ménil,
pak fungoval azZ do roku 1997.
K 1. lednu 1991 pak byla zavedena
vnitini sménitelnost mény, coz
umoznilo volny dovoz zahranic-
niho zboZi. Zarovei byla spusténa
liberalizace cen, pfi které stat pre-
stal urCovat ceny vétSiny vyrobku
a sluzeb v ekonomice a pripadné
je dotovat. (Byly vSak nadale regu-
lovéany napriklad ceny energii, ve-
fejné dopravy, 1é¢iv a ndjemného.)
V dtisledku toho dosahla inflace
v roce 1991 58 %, pricemz nomi-
nalni rast mezd byl pouhych 17 %.
To znamenalo sniZeni realnych pii-
jma obyvatelstva o Ctvrtinu.

V z4ati 1990 byla Federalnim shro-
mazdénim prFijata koncepce eko-
nomické transformace na zakladé
vladniho névrhu, za kterym stal
Klausuv tym. Jeji soucasti byla
pravé vyse zminénd liberalizace cen
a zahrani¢niho obchodu, usporna
rozpocCtova politika a rozsahla
privatizace. Zatimco pro opatieni
v ménové a fiskalni oblasti, pre-
devsim liberalizaci cen a mezd jiz
existoval priklad z Polska, kde se
komunisticky rezim zhroutil o ptl
roku dfive a kde tamni ministr fi-
nanci Lech Balzerowicz prosadil
podobné radikalni opatfeni, pro pri-
vatizaci vetsi Casti statnich podnikd
se ujala specifickd ,Ceska cesta®,
0 niZ si podrobnéji povime pristé.

PETR HANZLIK
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70 Years of Saving Humanity from Hell

In the world where people simply could not look through
rose-tinted glasses anymore, some leaders did retain
their ideals. Incarnated in the United Nations, they re-
main with us for 70 years now. However, the idea to
replace the failed League of Nations came much earlier.

Wars occurred in a similar fa-

shion. Germans lost, the allies
won, the US forgot about its isolati-
onism and a new international orga-
nization was established. Yet when
we take a closer look at the League
of Nations, likeness fades away.
Most importantly, it lacked any
hard-power sanctions against those
prepared to wage wars. And so
Japan’s aggression against China,
the war between Italy and Ethiopia
and the rise of Nazism in Germany
went under way without a substan-
tial international response. The fact
that the US never joined the Lea-
gue of Nations and the USSR did so
only in 1934 also undermined any
potential chances of averting the
World War II.

In a way, the end of both World

FIRST AGREEMENTS

In the early stages of the war, be-
fore the US army joined the allies
and when their victory was far from
certain, Prime Minister Churchill
and President Roosevelt had come
together in Newfoundland and
issued a joint declaration, entitled
the Atlantic Charter. Its importance
lied in the future because it laid out
the basic principles for the post-war
order, which still heavily shape
today’s international relations.
Less than six months later, with
the German army deep in the So-
viet territory, representatives of 26
countries fighting the Axis pledged
themselves to the maximum war
effort and bounded themselves aga-
inst making separate peace. This
act was realized in the form of the
Declaration of The United Nations.
The agreement directly followed up

Pripjat’, mésto duchii

on the Atlantic Charter as the signa-
tories declared their subscription to
the purposes and principles thereof.

ORGANIZATION TAKING
SHAPE

By 1943 all the principal Allied
countries started with unifying their
visions of the arrangement of the
new post-war world. The highest
representatives of the USA, the
USSR, the UK and China assem-
bled in Moscow and recognized the
need for a new international orga-
nization. One year on, the future
UN started to take shape. Another
conference of the four aforemen-
tioned countries in Washington
D.C., another further steps. The
conference worked out a proposal
for the organization, which already
included the General Assembly, the
Security Council with five perma-
nent members and armed forces at
its disposal, the International Court
of Justice and much more of what
exists up to now. Some questions
still remained unresolved though
and all the countries of the Decla-
ration of The United Nations had

the opportunity to express their
opinions about the draft.

In the final stages of the World
War II, from April to June 1945,
the San Francisco United Nations
Conference on International Orga-
nization took place. Delegations
of 50 states and more than 2,500
media representatives gathered and
the final outcome was designated as
the Charter of the United Nations.
Signed by all 51 countries (Poland
being the last, 2 months after the
conference), it entered into force
on 24 October 1945.

Since then, unfortunately, the Uni-
ted Nations have witnessed many
atrocities. Cambodia, Rwanda, for-
mer Yugoslavia... Still, countless
amounts of lives have been saved.
As the second Secretary-General
Dag Hammarskjold put it, ,,The UN
was not created to take mankind to
heaven, but to save humanity from
hell.«

FRANTISEK NOVOTNY

Pokud vds fascinuji opusténd mista, lokality s atmosfé-
rou katastrof ¢i tragédii, jste fandové do komunistické
architektury, a nebo vds zkrdtka jen zajima, jak dopadne
mésto, které opustila civilizace, pak pro vds mam tip.
Cernobylskd zéna a mésto Pripjat.

e chvili, kdy pred témér
tiiceti lety, 26. dubna 1986,
vybuchl 4. reaktor cer-

nobylské jaderné elektrarny, bylo
mésto Pripjat’ vzkvétajici zbrusu
novou vystavni skfini reZimu, zbu-
dovanou pro ucebnicovou socia-
listickou spolecnost. Vystavéno na
zelené louce, plné betonu, pro pa-
desat tisic zaméstnanct elektrarny,
prilehlych, casto teprve vznikajicich
nebo pouze planovanych tovéren,
a jejich rodiny. Se srpy a kladivy
na stfechach vézaki a s mozaikami
kosmonautti na zdech budov. S na
tehdejsi poméry plnymi obchody
a luxusnim vybavenim bytt. Dél-
nici byli prominenty reZimu.

MY NIC, MY MUZIKANTI
Idylka byla ukoncena po nepoda-
feném pokusu na reaktoru, béhem

kterého se prehtal a doslova vyletél
do povétti. I kdyZ bohuZel ne ihned.
PfestoZe se do okoli elektrarny
uvolnilo takové mnozstvi radiace,
Ze stroje odklizejici trosky kolabo-
valy do nékolika hodin a les mezi
elektrarnou a Pripjati byl spalen ra-
diaci do ruda tak, Ze se mu dodnes
fikd Rudy les (a je do néj prisné za-
kazén vstup, nebot’ dozimetr blazni
jen po par krocich od cesty). Byt
v samotné Pripjati, vzdalené néko-
lik kilometrti od elektrarny, byla
radiace tak vysoka, Ze Ctyfi dny
byly jiz smrtelnou hranici, mésto
bylo evakuovéno az po dvou dnech.
Béhem kterych se za slunného po-
Casi lidé koupali a prochézeli kde-
koliv po venku.

V novinach byly o havarii jen kusé
zminky a situace byla zleh¢ovana
vyroky typu ,,drobnd nehoda“ ¢i

,lehce neuspokojiva radiacni situ-
ace“. Rezim mlcel i navenek, zapad
se o havarii dozvédél az ve chvili,
kdy zvySenou radiaci na svém
tizemi naméfilo Svédsko. Svétu
priznal Sovétsky svaz vybuch elek-
trarny aZ ctvrty den.

RADAR, PRO KTERY BYLA
ELEKTRARNA POSTAVENA
Evakuovano bylo po dvou dnech
nejen meésto Pripjat, ale i mésto
Cernobyl a nékolik desitek vesnic
v tficetikilometrovém okruhu okolo
elektrarny. Oficialné jen na par dni,
s malymi kuffiky. Nikdo nevédél,
Ze uz se domt nikdy nevrati. Téch
nékolik starousedlikd, ktefi odmitli
z6nu opustit a nevéfili v nebez-
peci, které bylo lidskému oku ne-
viditelné, bylo po nékolika tydnech
nalezeno bez zndmek Zivota. Eva-
kuovano bylo také mésto Cernobyl
I, nezanesené do Zadné mapy. Jeho
existence veSla obecné ve zna-
most az po nékolika letech, stejné
jako existence projektu, jehoZ za-
méstnanci ve meéstecku se svymi
rodinami bydleli. Sovétského pro-

tiraketového radaru DUGA 111, ve
své dobé unikatni technologie.
Predchidce dnesnich diskovitych
radart mél za tehdejSich technolo-
gickych mozZnosti podobu sto pade-
sat metrd vysokého a pil kilometru
dlouhého systému véZi se stovkami
antén.

O tom, Ze Sovétsky svaz vlastni po-
dobnou technologii, nemél nikdo ve
svété ponéti, nikdo ani netusil, Ze
technologie existuje. Ze se vSak na
uzemi Ukrajiny néjaky silny vysi-
la¢ vyskytuje, to védél i praimérny
radioamatér kdekoliv na svété.
V této komunité byl totiZz zdhadny
pristroj nazyvan ruskym datlem,
diky silnym vlndm, které vysilal
s pravidelnou frekvenci a které ru-
Sily jakékoliv vysilani.

Velin tohoto radaru je dodnes fas-
cinujicim mistem, plnym staré
elektroniky, bezpecnostnich népisa
v azbuce na sténach, obrovskych
salt s prazdnymi skiinémi po vy-
pocetni technice a obrazid hrdintd
socialistického lidu. Nejefektnéjsim
mistem je pak sal podobny tomu,

» pokracovani na str. 10
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» pokracovani ze str. 9

ktery zndme z NASA, s fadou stold
s monitorem a ovladacimi tlacitky
(pficemz vétSina z nich uz davno
zmizela) a s velkou dirou ve zdi, ve
které byla ptivodné obrovska mapa
svéta, pro sledovani pfipadnych
raket. I radar sdm jeSté stoji, jen ¢ast
antén se povaluje na zemi jako po-
zlstatek ukrajinského planu o jeho
rozebrani, nez po revoluci dosly pe-
nize. A pokud si po starém, zreziveé-
1ém Zebriku, jehoZ vrzajici Srouby
na klidu nepfidaji, vylezete aspon
do Ctvrtiny radaru (coZ je striktné
zakazéano a autorka tohoto textu to
rozhodné oficidlné nedélala), na-
skytne se vam uchvatny vyhled na
kilometry zalesnéné a polodivoké
krajiny, v kterou se zdna za tficet
let absence lidského faktoru pro-
meénila.

MESTO BEZ ZIVOTA

A ZVUKU

Zalesnéni celého prostoru, vcetné
samotné Pripjati, je jednou z nej-
vice fascinujicich véci. Mésto plné
betonu se proménilo v husty les.
MiiZete jit nékolik metri od domu
a nevidét ho. Potkat uprostred lesa

Nebat se

pouli¢ni lampu nebo znacku pre-
chodu pro chodce je bézné. Cesty
uz v Pripjati prakticky neexistuji.
Vsudypfitomna zelefi pohlcuje
kazdy zvuk, ztratit se je velmi
snadné. Ze jste vkro¢ili na atleticky
stadion, poznate az ve chvili, kdy
pfed sebou nahle uvidite tribuny
nebo turnikety uprostied lesa.

Skute¢ny pohled na mésto se vam
tak otevie opét az z vySky. Pokud
seberete odvahu a vystoupate po

*archivAM.

rozpadajicich se schodech bez za-
bradli a protahnete se mezi hroma-
dou nébytku vytazeného na chodbé
a otevienou vytahovou Sachtou
v Sestndctém patie aZ na stfechu
nejvyssiho pripjat'ského domu.
Nabytek naleznete vyjimecné jen
v nejvyssich patrech domi, dolni
patra byla bud’ timyslné vyklizena,
aby se lidé nevraceli, vystéhovéana
pravoplatnymi majiteli, ktefi se po
nékolika tydnech vratili vyzvednout

své véci, a nebo rozkradena. Ceho
byl obecné na Ukrajiné nedostatek,
toho se délnickému méstu dosta-
valo. V bytech tak casto neztstaly
ani vany nebo raditory.
VSudypritomné jsou ale relikty
rezimu. Mésto zistalo zakonzer-
vovano v roce 1986, s nasténkami
s pionyry a Leninem v mistni Skole,
s plastikami vojakt a hornikd na
zdech domi, s rudymi hvézdami
na lampach. A byt dnes uz polo-
prazdné a zdevastované, v nékte-
rych drobnostech pofad vypadé
jako opusténé teprve pred chvili.
V télocvicéné v Palaci kultury na
hlavnim ndmésti stéle visi provaz
na lezeni. Ve Skolce jsou vyrovnané
panenky. A ruské kolo v zdbavnim
parku, asi nejzndméjsi symbol Pri-
pjati, ma stale kabinku spusSténou
dole a pripravenou k nasednuti. Pfi-
tom v ni nikdy nikdo nesedél. Nové
kolo mélo byt slavnostné spusténo
na prvniho méje.

ANEZKA MAJDAKOVA

Ve svétle hriiznych a tragickych listopadovych teroristic-
kych ttokii na francouzskou metropoli se znovu rozvirtila
verejnd debata o dopadech a podobdch naboZenského
fundamentalismu a terorismu. V zdplavé hlasitych vy-

krikii a raznych odsudkii vSak snadno zaniknou sdéleni

vybizejici k odstupu a hlubSim tivahdm o moZnych nd-
sledcich déju, jichZ jsme dnes svédky.

alcové titulky v novinach
Pjednohlasné provoléavaji

,Evropa ve vélce“, aniZ by
si uvédomovaly, Ze ve vleklé véalce
s terorismem jsme jiz 14 let. Evropé
se nyni znovu désivym zpiisobem
pripomnéla. Vézte vSak, Ze teroristé
nikdy nemohou sami zvitézit. Tvari
v tvar zdrcujici vojenské, tech-
nické, organizacni a pocetni pre-
vaze armdd jednotlivych zdpadnich
statt malé buriky nékolika jednot-
livca zkratka neobstoji. Jejich ¢iny
nemohou slouzit k bezprostfednimu
naplnéni cild, na néz se odvolavaji.
Nestaci na to. Skupinky teroristt
péachaji nésili k rozsévani strachu
— jejich jediného skute¢ného spo-
jence.

NEPRITEL JMENEM STRACH
Strach je velmi silnd emoce. Po-
hlcujici, ochromujici, utocici na
raciondlni mysSleni. Veli nejen
k utéku, tkrytu, obrané, ale snadno
se vystupniuje i k agresi. Podleh-
nout strachu se muze zdat byt
prirozenou a zZadanou obrannou
reakci jednotlivce. Ne. Z dobrého
radce v okamZiku pfimého ohro-
Zeni se v kratkém horizontu stava
uzurpator. Pokud my jako spolec-
nost strachu opravdu podlehneme
a naSe rozhodovani mu podridime,
pristoupime na hru, kterou s nami
teroristé (stdle nedspéSné a zas
a znova!) rozehravaji celé moderni
déjiny.

Strach totiZ volé po rychlych, jas-
nych a jednoduchych feSenich.

Zakazat, zruSit, odmitat, skoncit,
zavrit, zastavit. Strach se realizuje
v kontrastech — cerna a bila, my
a oni, my dobfi a oni zli — neroz-
liSuje, neuvazuje v souvislostech,
nedbé na dtsledky, jen se vyme-
zuje. A ¢im ostfeji se bude vyme-
zovat na Cernobilé ose, tim rychleji
se pretavi v nenavist. Ta se obréati
proti pomyslné Sedé z6né, slabym
mistim evropskych spoleCnosti su-
Zovanych socidlnim vyloucenim,
nedostatecnou integraci, nezameést-
nanosti, kriminalitou, frustraci a ne-
ukotvenosti. Rozhodné je k ni tieba
pripocitat jeSté migranty a Zadatele
o azyl, jez dnes utikaji pred stej-
nymi teroristy (pfipadné krvavymi
diktaturami), s jakymi se vypora-
dava Evropa. Obritit se k tém vSem
lidem z&dy totiZ znamend nechat je
napospas tém, ktef'i maji ony zriidné
masakry na svédomi. Vymezit se
viuci nim znamend rezignovat na
hodnoty, jeZ ucinily dneSni Evropu,
po vsech téch hriizach minulosti,
tim, ¢im je — domovinou svobody,
demokracie a ucty k lidskym pra-
vim a distojnosti clovéka.

REALITA NENi FILM NOIR
Prazsky studentsky summit se snazi
své tcastniky vést k tomu, aby jed-
notlivé udélosti a situace chapali
v Sirokém kontextu fady okolnosti
a promysleli dopady svych rozhod-
nuti. SnaZi se, aby nevnimali déni
okolo sebe cernobile a nejasali nad
jednoduchymi a rychlymi feSenimi.
Stejné jako neexistuje jednoduchy
recept, jak zhubnout nebo sbalit
kluka svych snti, neexistuje jedno-
duchy recept na feSeni islamského
terorismu, uprchlické krize nebo
zajiSténi bezpeci obCantim. A ac
se to muze zdat pohodlné, lakavé,
zifejmé, tak takovy recept nemd ani
strach. Nenechte se zlakat jeho va-
bivou pfimocarosti a hlasitou maso-
vou podporou —nevede k feSent, ale
ke zmaru.

Teroristé nemohou zvitézit sami.
Uspéji vSak, pokud se my, zasle-
peni strachem, vzddme hodnot
a zpusobu Zivota, které vyznavame,
a znovu popustime uzdu nenavisti.

MARTIN MEZENSKY
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The best essay in the Model NATO

»LORD ISMAY, NATO'S FIRST SECRETARY GENERAL, IS BELIEVED TO BE THE

FIRST ONE TO EVER DEFINE THE PURPOSE OF THE ALLIANCE: "TO KEEP THE

RUSSIANS OUT, THE AMERICANS IN, AND THE GERMANS DOWN." DECADES

LATER, THE GEOPOLITICAL SITUATION IN THE WORLD HAS CHANGED DRA-

MATICALLY. IS HIS STATEMENT STILL APPLICABLE OR IS THE PURPOSE OF
TODAY'S ALLIANCE DIFFERENT?*

ON THE PURPOSE OF OCEANIA
The United Kingdom

,»In no public or private utterance was it ever admitted that the three powers had at any time been grou-
ped along different lines. Actually, as Winston well knew, it was only four years since Oceania had been at
war with Eastasia and in alliance with Eurasia.“

Following Orwell’s description of the geopolitical situation, it may appear less fictional than it seems. In
the Middle East, the Syrian civil war is challenged by the recently commenced Russian air-strikes. Meanwhile,
the Alliance grouped around the Atlantic Ocean struggles with defining not only its relationship with the
country that stretches over the Eurasian continent, but also the purpose of its own existence. 66 years after
the signature of the Washington treaty, the renowned words of Lord Hastings Ismay bear a limited significance
to the present aims of NATO owing to the nature of the Organisation as well as the current events in Ukraine
and the Middle East.

Firstly, ever since the 4th of April 1949 when the Washington treaty was signed, decisions concern-ing
NATO have been based upon consensus. For all member states have an equal vote, it seems to be rather ob-
solete to a priori prefer the interests of some as in Lord Ismay’s statement. Even though the only invocation
of the Article 5 followed an assault on the American soil, collective de-fence is guaranteed to each member,
therein all of them ought to be ,,kept in.“ Such include the Federal Republic of Germany which has over the
70 years since the end of the Second World War clearly demonstrated its true allegiance. For as long as NATO
shall agree upon matters unanimous-ly, no ally should be ,,kept down* and each one ought to be ,, kept in.*

Next, the Ukrainian crisis has had a very distinct impact on NATO's collaboration with Russia and hence
its purpose. After the establishment of the NATO-Russian Permanent Joint Council in 1997, the Eastern
power assisted the Alliance in Afghanistan and also cooperated on missile defence. However, since April
2014 the Organisation has suspended all practical cooperation with Russia as an act of defiance against the
annexation of Crimea for NATO is persuaded that an independent Ukraine is crucial to preserving security
in the region of ,,Oceania.“ Thus, in spite of the fact that Ukraine is not its permanent member, the Alliance
demands ,,keeping the Russians out.“

Nonetheless, the latest progression in the Syrian civil war is more than likely to influence NATO’s aim.
Whereas the world is united against the so-called Islamic State, what divides ,,Oceania“ and ,,Eurasia“
is their attitude to al-Assad’s regime. Since its launch, more than 90% of the Russian air-strikes have not
targeted the IS according to US authorities. Furthermore, after the violations of Turkish airspace, NATO
defence ministers discussed the situation in accordance with the Article 4 and reached the conclusion that
the Response Force is going to be enhanced whilst the Organisa-tion is strengthening its position in Eastern
Europe. What could have been cooperation on possibly more than one front line, has turned into ever-more
growing tension despite the fact that NATO is not directly involved in Syria, but should Turkish airspace be
repeatedly violated by anyone, it may as well change.

To conclude, whereas ,,Oceania“ is determined to ,,keep the Russians out* of its own member states
along with Ukraine, its objectives in Syria are subject to the daily changing situation. Never-theless, shall
NATO adhere to the principles of consensus, its true purpose remains ,, keeping out“ anyone who poses
a threat to the Organisation.

HARMONOGRAM ROCNIKU
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Evaluation of the
winning essay

When I read the title of this essay
for the first time, I honestly said out
loud: ,,This is gonna be either com-
pletely epic, or it will be a huge fail.”
The first option was right. But I didn’t
expect it could be that epic.

It was obvious that the author
chose to draw an analogy between
Orwell’s depiction of the world and the
current geopolitical situation. By the
way, if you haven’t read his 1984 yet,
do so. Like now. Run like mad to the
library. Or don’t. Wait until the end of
the workshop. And don’t forget to go to
the pub with us afterwards. You know
what? Start tomorrow.

Back to the essay. It is difficult to
point out what is so great about it since
almost everything is. Does it fulfill
the task? Yes. Is it factually correct?
Yup. And what about the grammar?
Oh yeah.

That’s three yeses from us, you’re
through to the next round!

But that’s what all the essays should
ideally have. So what distinguishes this
one from the others?

It is its creativity. Often the appli-
cants tended to be creative and it was
often what ,,made us throw their essays
into the bin.” But this time it worked
—not only in the introduction, but also
throughout the whole essay.

So, why the point deduction? There
were some flaws, but we really had to
,,dig deep” in order to find them. First,
it is the essay’s lack of focus on US’
contribution, which was mentioned in
the assignment. Second, the reference
to “permanent members” makes it seem
there are also “non-permanent” ones
— which is the UN, not NATO case.
And last, the language was sometimes
,,too much OK,” meaning it could take
a step down from the “C2 expressions”
and try some “B2” instead.

But besides that? Round of ap-
plause, everyone!

JAN KOTARA
Coordinator of Model NATO

DOPROVODNE AKCE

8. LEDNA

IIl. PRIPRAVNE SETKANI 9. LEDNA

I\V. PRIPRAVNE SETKANI 13. UNORA

V. PRIPRAVNE SETKANI 5. BREZNA
KONFERENCE 1. - 4. DUBNA

SEMINAR S METROPOLITNI UNIVERZI-

TOU PRAHA NA TEMA KYBERNETICKE
BEZPECNOSTI

NAVSTEVA VYDAVATELSTVI ECONOMIA
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ésic po I. pFipravném
setkani XXI. roc¢niku
Prazského studentského

summitu dnes opét zasednou pred-
stavitelé UNSC. Predtim nez vam,
drazi velvyslanci, ale odhalime pro-
gram, si jeSté zrekapitulujeme déni
naSeho prvniho spolec¢né straveného
dne.

CHUCK NORRIS BY SVETOVE
PROBLEMY NEVYRESIL,

CHRONICLE |

Rada bezpecnosu — UNSC

ZATO EMMA WATSON ANO

Po uvodnim predstaveni predsed-
nictva doplnéného exkluzivni mis-
topredsednickou zdravici z New
Yorku se delegati mohli pfedsta-
vit v rdmci seznamovaci aktivity
»Vezmi si fixu!“. Dozvédéli se
nejen zajimavosti o svych kolezich,
ale také sestavovali tymy FeSiteld
vyzev, kterym UNSC v soucasnosti
Celi. Kromé Stalina ¢i Thatcherové
by se téhle Sanci tak dostalo Emmé

Watsonové anebo Krteckovi. Na-
sledné jsme se presunuli k pred-
nasce o realné UNSC okorenéné
o stfipky pfimo z praxe tohoto or-
ganu, stejné jako z nasi simulace.
Delegati pak méli Sanci pfedvést své
znalosti v napinavé hre ,Riskuj!“.
Vitézny tym tvorili pfedstavitelé
USA, Ruska, Spanélska a Spoje-
ného kralovstvi. K zavéru dne pak
priSla na fadu prednaska k prvnimu
bodu programové agendy — sou-
¢asné situaci v Jemenu.

CO VAS CEKA, NEMINE

Druhé pripravné setkani otevieme
spravnou praci se zdroji. Po vy-
jednavaci hte, ktera rozsiti vase uz
nyni jisté Siroké obzory, poprvé pro-
nikneme do hlubin jednaciho fadu.

WWW.STUDENTSUMMIT.CZ

Ziskané znalosti budete moci uplat-
nit hned v praxi. Mozkové buiiky
nenechdme totiZ dlouho odpocivat
a vrhneme se na druhy bod agendy
- téma velmi oZehavé - reformu
UNSC. Ani na dnesnim setkani tedy
nebudeme zahdlet. Svét nepocka,
a kdo by jeho problémy mél fesit,
kdyZ ne ti nejpovolanéjsi — vyslanci
UNSC!

LENKA TOMECKOVA

PROGRAM

*  Préce se zdroji

*  Vyjednavaci hra

e Prednaska: Jednaci fad

* Jednani nad I. bodem agendy: Jemen

» Prednaska: Il. bod agendy:
Reforma UNSC

Vybor pro odzbrOJem a mezinarodni bezpecnost — DISEC

rvni pripravné setkdni je za
nami a zdarné vplouvame
do druhého — vénocniho —

workshopu. Ceka nas toho spousta!
Jste pripraveni?

CO DISEC ZVLADL?

Program prvniho pfipravného se-
tkani byl pro Prvni vybor Valného
shromazdéni velmi nabity. Po
ivodnim predstaveni predsednic-
tva nasledovala diskuze s byvalym
predsedou spravni rady Asociace
pro mezinarodni otdzky Antoninem
Berdychem o tom, co mu Summit
prinesl.

Dalsi ptilhodina programu jsme vy-
hradili tivodu do fungovani Prvniho
vyboru, jeho postaveni v rdmci OSN
Ci predstaveni toho, o co se redlné

zaslouZzil. Nakonec byli delegati za-
svéceni do problematiky proliferace
zbrani hromadného niceni v rukou
nestatnich aktéra.

PILUJEME DOVEDNOSTI

A OVERUJEME INFORMACE
Tti prednasky, dvé aktivity a jedna
debata — to je v kostce odpoledni
program DISEC. Delegati se dnes

nauci spravné pracovat s informa-
cemi, vyhledavat relevantni zdroje
a citovat je. Své dovednosti si na-
sledné oveéri pii ,vyhleddvaci®
aktivité. Touto aktivitou plynule
navazeme na prednasku o druhém
bodu agendy, jimzZ je rozvoj infor-
macnich a komunikacnich tech-
nologii v kontextu mezinarodni
bezpecnosti.

V tuto prosincovou sobotu taktéz
Prvni vybor privita analytika AMO
TomaSe Rezka, s nimZ bude deba-
tovat o bezpecnosti a kyberbezpec-
nosti. Nasledné se ucastnici budou
vénovat ovérovani pravdivosti in-
formaci. Na zavér nelze opomenout
prednasku vénovanou jednacimu
fadu a vyhodnoceni stanovisek.

SARKA TESAROVA

PROGRAM

*  Prace s informacemi:

Jak a kde hledat, jak citovat?
»  Tomas Rezek:

Bezpecnost a kyberbezpecnost
+  Demagog (ke kyberbezpeé&nosti)

Hospodarsky a ﬁnancm vybor — ECOFIN

ni jste se nenadali, a uZ jste
opét zde na VSE a netrpé-
livé ocekavate zacatek dru-

hého workshopu. Ac¢koli nam cas
utika stejné rychle jako vam, vézte,
Ze jsme i tentokrat dali do pripravy
odpoledni ¢asti to nejlepsi z nds.
Mate se tedy opravdu na co tésit.

POSLEDNi KROK K JEDNAN{
Po prvnim workshopu se jiZz navza-

jem znéte, tusite, Ze v predsednictvu
jsou taky jen lidé a Ze neni tfeba se
jich bat. V praxi jste poznali nastrahy
nemilosrdného, ale neskutecné zaji-
mavého svéta ekonomie, dozvédeéli
jste se néco o mezindrodni hospo-
darské spolupraci, o tom, jak prat
Spinavé penize, a nejen to. UZ jste
vybaveni védomostmi o zasadach
zastupovani statu, napsali své prvni
stanovisko... Nic tedy nebrani

tomu, abyste zasedli k jednacimu
stolu, zda se.

JeSté vam vSak chybi jedna vpravdé
nezbytna véc - znalost jednaciho
fadu. Pravé vaSemu uvedeni do
jeho temnych zakouti zasvétime
vyznamnou ¢ast odpoledne. Ale ne-
bojte se, nuda to jisté nebude. Navic
bude vzapéti nasledovat vasSe prvni
jednani, kdy se budete bit za z&jmy
vaSich zemi v boji proti mezina-
rodni finan¢ni kriminalité. Na to ale
nebudete sami, v regionech, které
budou jednani rovnéz predchazet,
si budete moci najit spojence.

I EKONOMOVE
SLAVi VANOCE
Tim ale zdaleka nekoncime. Bu-
deme se rovnéZz vénovat hodnoceni

vaSich stanovisek a predstavime
vam druhy bod agendy, kterym je
zvySovani dostupnosti financ¢nich
sluzeb. Ackoli se to zda nemozZné,
i po tomto vSem najdeme cas, aby-
chom ochutnavkou vami priprave-
nych regiondlnich specialit oslavili
nadchazejici Védnoce. Rozhodné
stoji za to dorazit, uz jen proto, Ze
i predsednictvo bude mit pro vés
néco pripraveno!

JAKUB KOPRIVA

PROGRAM

* Prednaska o jednacim fadu

* Jednani o I. bodu agendy

*  ZvySovani dostupnosti finan¢nich
sluzeb

»  Vanoc¢ni recepce
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COBYLO A BUDE

Drazi delegati Rady pro lidska
préava, prvni pripravné setkani jako
by bylo pred chvili, a uz jsme zase
tady. Minule jsme si hlavné hréli,
seznamovali se, dokonce i trochu
malovali, ale dnes uz se vrhneme
tvrdé do prace. Hned na zacatku
se podivame na zékladni, a kdyz
se nam bude chtit, tak i na nékteré

CHRONICLE

Rada pro lidska prava — HRC

dalsi lidskopravni dokumenty. Pro-
zkoumame, jaka prava a mozna
i povinnosti ndm z nich plynou.
Poté si zahrajeme hru, kterad ale
nebude vibec snadnd. Budete se
muset ponofit aZz do nejhlubsiho
nitra vasich dusi, pak se zase vyno-
fit a néco vymyslet. Co to bude, to
vam preci nebudu prozrazovat do-
predu, ale miiZete se tésit, Ze to bude

vazné néco. Po hfe se podivdme na
prvni bod agendy, otdzku svobody
naboZenského vyznani. Poprvé se
rozdélime do regionti, abychom se
hloubéji podivali na problematiku
lidskych prav z pohledu oblasti,
do které nalezi vas stat. Asi vSichni
tusite, Ze velkou Césti nasi pouti
Radou pro lidska prdva bude jed-
nani. O tom, jak spravné jednat, co
délat a co zase ne, vam bude vypra-
vét nas pan predseda.

MNAM MNAM

se zacne schylovat k veceru a ke
konci pripravného setkani. Pfijdou
regionalni ochutndvky a my po-
zname, kdo z vas ma na to stat se
Séfkuchafem a kdo odevzdéa svou
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zéstéru a bude bez milosti poslan
domt. Vim, pfihlésili jste se na si-
mulaci mezindrodnich organizaci,
ale néco jist musime i my z priprav-
ného tymu. Zkratka a dobte, pfijdou
regiondlni ochutnavky a my jsme
jen zvédavi, co ndm za vas region
prinesete dobrého. Tedy alesponi
doufame, Ze dobrého. Tak na vidé-
nou za chvilku!

TOMAS OPAT

PROGRAM

*  Idedlni nabozenstvi
+  Agenda:

Svoboda nabozenského vyznani
» Degustace dle regionu

Organizace

SHRNUTI I. WORKSHOPU

Do tohoto ro¢niku UNESCO vy-
krocilo tou spravnou nohou. UZ pfi
prvnich regionalnich aktivitach se
delegéti energicky zapojovali. Prvni
bod agendy, totiZ ochrana pamatek
v pripadé ozbrojeného konfliktu,
je zaujal. V nasledujici aktivité za-
meérené taktéZ na pamatky dokonce
uz nékteré nové ziskané znalosti
vyuzili. Krom toho si fada z nich

poprvé vyzkouSela své schopnosti
improvizace a argumentace, kdyz
se snazili prosadit sviij nazor. Na-
konec i pres tnavu po dlouhém dni
vyslechli pfednasku o stanoviscich.

CO PLANUJEME DNES?

Po uvodnim slovu si delegati zcela
jisté vychutnaji slova chvaly za své
zdafila prvni stanoviska. Ale nej-
spiSe si také smlsnou na tom, co se

jim napoprvé moc nepodarilo.
Béhem druhého bodu programu
budou delegéti vystaveni zvySenym
pozadavkdm na své znalosti. Pravé
na znalostech jejich zemi bude totiz
stat dalsi aktivita.

Tteti bod dneSniho programu je
jednim z téch kli¢ovych v ramci
pripravy na konferenci. Delega-
tim totiz bude slavnostné odhalen
zaklad vseho jednani — jednaci rad.
Tento zaklad si dale upevni i v na-
vazujicim faleSném jednani, pfi
kterém obdrzi faleSné stanovisko,
podle kterého budou muset jednat.
Delegati budou nasledné nuceni
Celit pfednasce na druhy bod
agendy, kterym je velmi aktualni
téma integrace uprchlika do vzdé-

OSN pro vychovu, védu a kulturu — UNESCO

lavaciho systému.

Program dne vyvrcholi prvnim jed-
nanim o bodu agendy z workshopu
prvniho, totiZ ochrané kulturnich
paméatek v pripadé ozbrojeného
konfliktu. Zde rovnou mohou uplat-
jednanim.

Slibujeme, Ze kazdy naS delegat
dnes bude mit stéle napilno.

TADEAS ZiKA

PROGRAM

* Jak se vam povedla stanoviska

+ Aktivita se znalostmi o svych
zemich

» Predstaveni jednaciho fadu

+ Il bod agendy

*  Prvni jednani

Environmentalni shromazdéni OSN — UNEA

JEDEME V TOM SPOLU

Prvni pripravné setkani naSeho
organu se neslo tradi¢né v duchu
predstavovani — jak predsednictva
a ucastniki, tak UNEA samotné.
Navic jsme predstavili i soutéZni
koncept, ktery nas bude v pribéhu
celého ro¢niku provazet. Po pred-
stavovacich aktivitach jsme se za-
méfili na prvni téma — nakladani

s odpady. Po ném jsme, jako kazdy
rok, delegatim vysvétlili, jak psat
stanoviska.

Ucastnici si také zahrali netradi¢ni
pojeti piSkvorek, diky kterému
jsme jim mohli vysvétlit dtsledky
separatniho jednani a vyhody koo-
perace.

CO NAS CEKA NYNI?

Prvné si predstavime naSe vyso-
koskoléky a prozradime jejich roli
v souvislosti s redlnym fungovanim
UNEA. Pted vibec prvnim jedna-
nim UNEA mame za cil delegaty
zaskolit v oblastech, které na Sum-
mitu oceni nejvice — zaméfime se na
jejich psany i mluveny projev.

Tak jako posledné, i nyni predsta-
vime jeden z bodd agendy, kte-
rym nyni bude znecisténi ovzdusi
a emisni povolenky. Delegéti se
dozvédi, proc je dtlezité spolupra-
covat na globdlni trovni a pro¢ do
soucasnosti tato spoluprace nefun-

guje.

JEDNAN{
Na druhém pripravném setkani si

Ucastnici poprvé zajednaji o tématu
nakladani s odpady. Pfedchazet mu
bude pfednaska o jednacim fadu,
v jehoZ pravidlech se ponese ves-
kera komunikace nad projednéava-
nym bodem.

A pfipomefime, Ze neexistuje Spatna
otazka a Ze prvotni ostych pfi jed-
nani se u nas v UNEA velmi snadno
prekona.

VOJTECH VRABEC

PROGRAM

*  Role vysokoskolakd

«  Soft-skills
*  Znedisténi ovzdusi a emisni
povolenky

* Jednani o |. bodu agendy
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n November 5th 2015 the
O Model NATO Team finally

got to meet its new Honou-
rable Ambassadors.
The team members were the ones
to introduce themselves. Which
one wishes to live in Switzerland
in 21 years? Who wants to have 6
children? Our Ambassadors had to
guess.
After that they were seated face to
face with each other and thanks to
FrantiSek’s smart system they got

CHRONICLE |

Model NATO

a chance to meet all their new col-
leagues — each for one minute just
like on a speed dating session.

An introduction to our Model and
to the real Alliance followed af-
terwards, which helped the Am-
bassadors to understand a bit more
what was ahead of them.

SWEET NEGOTIATIONS

On that Saturday there was a ne-
gotiation game. Aliens had attac-
ked Switzerland, which had to beg

NATO for help. Its gratitude was
a gift of 50 mil. tons of chocolate.
The division of chocolate depended
on the result of negotiations of the
Ambassadors.

WHAT IS AHEAD OF US
TODAY?

After the opening remarks, a fun
way to practise presentation skills
and rhetoric will follow. Since we
are The Model NATO, the Am-
bassadors ought to gain some
knowledge in diplomatic English
and hopefully they will use it in all
our following meetings.
Afterwards, we will talk about our
agenda. Lecture on NATO and its
relations with Russia is scheduled.
The Ambassadors should have

WWW.STUDENTSUMMIT.CZ

written their position papers on the
topic and it will be discussed du-
ring Working Groups shortly after
the lecture.

Then another lecture about the
Rules of Procedure will come. The
Ambassadors will have the chance
to try them in the end of our pro-
gramme. Will Christmas interfere
with our negotiations? It probably
will not. But...? I suppose you can
never know...

JUDITA ZELBOVA

PROGRAM

* Rhetoric, Diplomatic English

* Lecture: NATO-Russia relations,
Rules of Procedure

* Negotiations

rvni listopadova sobota se

v jednaci mistnosti Mo-

delu EU nesla ve znament
velkého zacatku. Dvaadvacet mi-
nistryni a ministrd si odbylo svou
velkou premiéru v kifeslech Rady
EU a nutno Tici, Ze se jim dafilo
velmi dobte.

POPRVE V DUCHU TONU DE-
VATE SYMFONIE

Po regionadlnim seminéfi, na némz
se vSem pritomnym dostalo z ust
doktora Kanioka zaplavy informaci
o evropskych institucich, a po uvod-
nich ténech Ody na radost, doslo na
seznamovaci aktivitu. Jejim cilem
bylo podle obrazkd v prezentaci
poznat sviij vlastni stat. DalSim vo-
ditkem mohla byt statni hymna, jez

Model EU

kazdy obrazek podbarvovala. A co
se délo potom? Kratkéa prednéaska
na jednaci Fad, rétorické zapoleni,
v jehoZ jasu bledla i athénska agora,
a nasledna reflexe ve skupinkach.

BUDEME JEDNAT!

Po listopadovém rozehtati v pro-
sinci znacné pritopime a nasSe stu-
dentska osmadvacitka bude poprvé
uvedena do taji mezinarodniho
vyjednavani. Zakladem diplomacie

je samozrfejmé kvalitné pfipravené
stanovisko vlastniho statu, acko-
liv nezbytné je i znalost postoji
ostatnich delegati. Odpoledni pro-
gram tak zahdji prezentace byvalé

kooordinatorky Petry Pejchové na
préaci s informacnimi zdroji. Poté
uZ vefejné vystoupi sami tcastnici,
aby prednesli své prvni projevy,
tentokrat na oZehavé téma evropské
bezpecnosti. Ve stejném duchu se

v zAavéru ponese i cvicna simulace,
které vSak bude predchézet jeSté
prezentace na zbyld zdkouti jed-
naciho radu. Pouze ministfi, ktefi
mistrné ovladnou veskeré clanky
a odstavce, budou moci manipu-
lovat jednanim ve sviij prospéch,
a uspét tak nejen dnes, ale hlavné
na zavérecné konferenci.

VACLAV VLCEK

PROGRAM

Informacni zdroje - jak s nimi
pracovat?

Projevy - evropska bezpecnost
Jednaci fad vol. 2

Cvi¢né jednani - evropska
bezpeénost

CHCETE MIT MOZNOST
REALNE OVLIVNIT SVEHO
ZASTUPCE V EUROPARLA-
MENTU?

Jednou z novinek XXI. ro¢niku jsou
,kulaté stoly“, které patfi k nejtra-
di¢néjSim a nejobvyklejSim meto-
dém skupinové diskuze. Klicovym
principem je rovnost diskutujicich.
Primérnim cilem kulatého stolu je
nechat zaznit vase rozdilné nazory,
uhly pohledu na dané téma a kon-
frontovat ndzory ostatnich. Kulaty
sttl mutZe slouzit i k hledéani vycho-
disek a feSeni problémt. Béhem
setkani dochazi k rovhomérnému,
demokratickému prezentovani riiz-
nych nazord na dané téma s cilem
lépe poznat danou problematiku,
dospét k moznym feSenim a mit

Kulateé stoly

A,

moznost budovat tak obcanskou
spolecnost. Na rozdil od klasické
prednasky je vSak dan daleko vétsi
prostor tcastniktim, ktefi neplni
pouhou roli posluchace, ale sami se
vyrazné zapojuji do diskuze s po-
zvanym hostem a udavaji tak smér,
kterym se bude diskuze vyvijet.
Ucastnici si mohou odnést zaji-
mavé informace a zarovei se touto

HAJIME
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cestou ucit argumentovat a kriticky
premyslet. Na konci setkani bude
vytvofen dokument s kompilaci
vychodisek a nazort zasedajicich,
ktery bude nasledné predan hostovi.
K Summitu neodmyslitelné patfi
i formovani nazorti, moZnost vyja-
drit se k aktualnim geopolitickym
problémuim a diskutovat je s odbor-
niky. Proto jsme se letos rozhodli ve

spolupraci s Ceskou stfedoskolskou
unif usporadat tato setkani.

KDY SE DOCKAME

PrileZitost zasednout ke kulatému
stolu s europoslancem Jifim Pospi-
Silem budete mit po III. pfipravném
setkani v nedéli 10. ledna 2016
v prostorach radnice Prahy 6. Téma-
tem debaty bude ,,Postaveni a bu-
doucnost Ceské republiky v ramci
Evropské unie.“ PrihlaSovani v in-
formacnim systému BADGE bude
spusténo s dostateCnym predstihem,
o vSem vas budeme informovat na
naSich sociélnich sitich.

JAN HRUSKA
EVA PRUDILOVA
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